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L’estival 
 

Entrée :   Salade composée 
 
Plat principal :  

Version Froide :  Poisson du jour et sa garniture  
Où  

Viande du jour et sa garniture 
 

Version Chaude :  Poisson du jour et sa garniture  
Où  

Viande du jour et sa garniture 
 
Dessert :     Dessert du jour 
 
Petit pain individuel 
Vaisselle en porcelaine        20,80 € HT / l’unité 

Délai de commande : 24h00 
 
Version végétarienne sur demande 

L’essentiel 
Plat principal 

Version froide :  Filet de poulet rôti aux herbes, salades cariées 
OÙ 

Saumon vapeur citronné, salades variées 
 

Version chaude :  Emincé de volaille au jus 
Risotto crémeux et patate douce rôti aux épices 

OÙ 
Saumon grillé, émulsion de fumet 

Risotto crémeux et patate douce rôti aux épices 
Dessert :  

Panacotta coulis de mangue 
OÙ 

Tiramisu Amaretto 
 

 
Petit pain individuel 
Vaisselle en porcelaine 

18,00 € HT / l’unité 
Délai de commande : 48h00 
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Le bistronomique 
 

Mise en bouche :   Navette Rillettes de truite des Dombes, Bouchée gruyère et comté 
    Savarin de canard au poivre vert 
 
Entrée :    pâté en croute de volaille et chorizo, cornichons 

OÙ 
Terrine des Alpes (truite et poisson blanc), mayonnaise 
 

Cassolette chaude :   Emincé de volaille au jus, risotto crémeux 
OÙ 

Saumon émulsion de fumet, patate douce rôti aux épices 
 

Mignardises sucrées :  Tartelette aux fruits frais, Chou chantilly 
    Coque tout chocolat 
Petit pain individuel 
Vaisselle en porcelaine 

25,50 € HT l’unité 
 

Délai de commande : 5 jours ouvrés, à partir de 10 personnes 

Le buffet froid 
Salade 220gr/pers :   

Salade jurassienne (Chou blanc, lardon, noix, comté, mayonnaise) 
   Salade d’avocat (avocat, artichaud, petits légumes, vinaigre balsamique blanc, huile d'olive) 

   Salade marine (Riz basmati, maquereau, tomate, poivron, échalote et persil) 

 
Viande froide 80 gr/pers : 
    Filet de veau rôti aux herbes fraiches 
   Filet de poulet rôti à la moutarde à l’ancienne 

 
Poisson froid 60gr/pers : 

Cabillaud cuit vapeur aux épices 
   Dôme de grenouille 
 
Fromage sec 50gr/pers :  

Comté 12 mois, Brie, Morbier 
 

Le sucré 3pièces/pers :   
Chou chantilly, tartelette aux fruits frais, coque en chocolat 

Baguette tranchée 
Vaisselle en porcelaine (assiettes, couverts, verre, serviette) 

27,50 € HT l’unité 
 

Délai de commande : 5 jours ouvrés, à partir de 10 personnes 
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Boisson alcoolisée 
Bugey Pinot       10,50 € HT La bouteille 

  Domaine du Plantaz 
Chardonnay du Bugey     10,50 € HT La bouteille 

  Domaine du Plantaz 
Rosé IGP Pays d’Oc      10,50 € HT La bouteille 

  Greg Et Juju 
Bugey traditionnel pétillant     12,30 € HT La bouteille 

  Domaine du Plantaz 

Boisson sans alcool 
Eau minérale 50cl.      2,27 € HT La bouteille 
Eau pétillante 50cl.      2,27 € HT La bouteille 
 
Eau minérale 150cl.      4,55 € HT La bouteille 
Eau pétillante 100cl.      4,55 € HT La bouteille 
 
Multifruit 75cl.      5,09 € HT La bouteille 
Jus d’orange 75cl.      5,09 € HT La bouteille 
 
Verrerie en dur      0,80 € HT / Pers 
 
 

 
 Contractuel 

 
TVA applicable sur les plateaux repas et la livraison : 10% 

TVA applicable sur les alcools : 20% 

Photos non contractuelles, suggestion de présentation 

 

Nous nous réservons le droit de modifier la composition des plateaux repas en cas de délai de commande 
trop court ou bien en cas de défaut d’approvisionnement par nos fournisseurs. 

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération 

 

Livraison 
Bourg-en-Bresse       22,00 € HT 

Petite couronne jusqu’à 30 km      38,00 € HT 

Grande couronne jusqu’à 60 km      70,00 € HT 
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