
Pain : 0,60 €

Nbr Nbr Nbr Pain Nbr Soupe Nbr

Salade de pâte, surimi
Dos de cabillaud à l'huile 

d'olive Purée de celeri rave
Fruit au sirop Viennois

Blanc
Soupe de 

légumes
Lundi

Médaillon de légumes
Pintade fermière rôtie                 

Gratin dauphinois
Gâteau au yaourt

ViennoisMortadelle Risotto et crevettes Clémentine

Soupe de 

légumes
Dimanche

Mirepoix de carottes Boudin noir aux pommes Financier Blanc

Bouché à la reine
Gratin de fruits de mer            

Ebly
Poire pochée Viennois

Blanc
Soupe de 

légumes
Samedi

Salade de pois chiche, oignons 

rouge, persil

Saucisson au vin                        

Pomme vapeur
Panacotta

Livraison vendredi

Carotte râpée
Eglefin en sauce                           

Poêlée de légumes
Fromage blanc nature Viennois

Blanc
Soupe de 

légumes
Vendredi

Salade verte, tomate et maïs Cannelloni courge et chèvre Tarte multifruits

Velouté de champignons
Filet de julienne                        

Soufflé de chou-fleur
Salade de fruits frais Viennois

Saint marcellin Blanc
Soupe de 

légumes

Livraison mercredi

Jeudi

Salade de quinoa aux légumes
Blanquette de dinde       

Carotte poêlée

ViennoisJambon cru Cornichons
Paupiette de veau au jus 

Haricots blancs
Litchis

Soupe de 

légumes
Mercredi 

Quiche aux oignons Lasagne de poisson Millefeuille Blanc

Salade piémontaise
Poisson meunière             

Epinards à la crème
Banane flambée Viennois

Blanc
Soupe de 

légumes
Mardi

Terrine de foie de volaille aux 

pistaches

Paleron de bœuf au jus             

Riz pilaf
Fondant au caramel

Livraison lundi
Entrée Plat chaud Dessert

Livraison : Bourg : 2,50 € Extérieur  : 5,00€

Info livraison Suppléments : Soupe : 0,80 € Plat chaud  : 8,50 €

Adresse Formule 10,50 € : Plat chaud et dessert ou entrée et plat chaud

N° téléphone Formule 12,50€ : Entrée, plat chaud, dessert

Nom, Prénom Formule 13,75 € : Entrée, plat chaud, dessert,pain, soupe

Semaine  45 : du 5 au 11 novembre 2024
Menu à rendre complété au plus tard le samedi 26 octobre


